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3.1 Учебный план МБОУ «Унъюганская СОШ №2 им. Альшевского М.И.» разработан 

в соответствии с требованиями ФГОС ООО, утвержденного приказом Министерства 

просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования”  и Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) ( далее Учебный план) обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 

основного общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ «Унъюганская СОШ №2 им. Альшевского М.И.»» установлен режим пятидневной 

учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 

превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 



 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана. 

Обучение в МБОУ «Унъюганская СОШ №2 им. Альшевского М.И.» ведется на русском 

языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» 

и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так 

как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе 

в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую 

историю России» объемом 17 часов. 

В учебном плане уменьшено количество часов в 9 классе по сравнению с федеральным 

учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с целью 

реализации модуля «Введение в новейшую историю России». 

ФГОС ООО-2021 указывает на поэтапное введение предмета «ОДНКНР». ФОП ООО 

содержит федеральную рабочую программу по этому предмету, которая рассчитана на 5-6 

классы. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Технологии», 

«Информатике», осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 



выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, 

с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть  учебного плана, в МБОУ «Унъюганская СОШ №2 им. 

Альшевского М.И.» использовано на: 

 для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне.  

 На ведение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

 

 Так, на учебный предмет «Углубленный курс биологии» в 7–9-х классах отводится по 1 

часу в неделю. 

5 класс – 1 час «Введение в информатику», 1 часа «Основы финансовой грамотности» 

6 класс – 1 часа «Основы финансовой грамотности» 

7 класс – 1 часа «Основы финансовой грамотности» и 1 часа «Занимательная биология» 

8 класс – 1 часа «Человек и общество» и 1 часа «Основы вероятности и статистики» 

9 класс – 1 часа «Основы вероятности и статистики» 

 

С целью формирования функциональной грамотности и удовлетворение потребностей в 

развитие экономического образа мышления.  в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включен учебные курсы «Основы финансовой грамотности» 

с 5 по 7 класс по 1 часу. 

С  пропедевтической целью и на основании выбора родителей (законных представителей)  

в 5 классе включен курс «Информатика», который будет продолжен с 7 класса ( 

обязательная область учебного плана на уровне основного общего образования. 

С целью создание условий для удовлетворения познавательной потребности учащихся в 

биологической деятельности, развития интеллектуальных, креативных способностей 

учащихся, обеспечения деятельности учащихся в рамках биологического направления на  

в 7 классе введен курс «Занимательная биология» - 1 час в неделю.  

С целью формирования более глубоких представлений о базовых обществоведческих 

понятиях, закономерностях, взаимосвязях; углубление и расширение знаний учащихся в 



предметной области «Общественно-научные предметы» для подготовки к ОГЭ по 

обществознанию в 8 классе  на основании заявлений родителей (законных 

представителей» введен курс «Человек и общество» 1 час в неделю. 

С целью реализации курса «Вероятность и статистика» из предметной области 

«Математика и информатика» в полном объеме и достижения планируемых результатов в 

9 классе введен курс «Вероятность и статистика в объеме 1 час в неделю. 

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 

общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность подключиться к 

занятиям по интересам, познать новый способ существования – безотметочный, при этом 

обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от 

успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. 

    С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех 

уровнях образования часы внеурочной деятельности реализуются через учебно-познавательную 

деятельность, в которой наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по 

формированию функциональной грамотности: 

- занятия по формированию функциональной грамотности; 

- профориентационные занятия. 

   Внеурочная деятельность на базе МБОУ «Унъюганская СОШ № 2 им. Альшевского М.И.» 

реализуется через системы внеурочной деятельности, работу классных руководителей, учителей-

предметников. При                                                                                    выборе направлений и отборе содержания обучения учитываются: 

- особенности МБОУ «Унъюганская СОШ № 2 им. Альшевского М.И.» (условия                              

функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав); 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательная связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды МБОУ «Унъюганская СОШ № 2 им. 

Альшевского М.И.», национальные и культурные особенности региона. 

Направления внеурочной деятельности. 

Духовно-нравственное  

Коммуникативное направление формирование функциональной грамотности) 

Социальное 

Общеинтеллектуальное 

Общекультурное 

Предусмотренные на внеурочную деятельность часы распределены следующим образом: 

Обязательная часть: 

1 час в неделю — на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»; 



1 час в неделю — на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (по блокам: читательская грамотность, естественно-научеая грамотность, 

финансовой грамотности, математическая грамотность); 

1 час в неделю — на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе реализация 

проекта Билет в будущее, Поектория). 

Вариативная часть 

- На занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся. 

- На занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных 

театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах). 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности использованы 

через реализацию плана внеурочной деятельности с преобладанием педагогической 

поддержки обучающихся и работы по обеспечению их благополучия в пространстве 

школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования  



Вариант № 1 

Недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

Предметные 

области 

Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всег

о 

Обязательная часть             

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 

  

3 

  

2 

  

2 

  

3 

  

13 

  

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5       10 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Вероятность и статистика     1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1     3 

Музыка 1 1 1 1   4 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности жизнедеятельност

и 

      1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Курс «Введение в информатику» 1      



Курс «Основы финансовой грамотности» 1      

Курс «Основы финансовой грамотности»  1     

Курс «Основы финансовой грамотности»   1    

Курс «Занимательная биология»   1    

Курс «Человек и общество»    1   

Курс «Основы вероятности и статистики»    1   

Курс «Основы вероятности и статистики»     1  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 98

6 

102

0 

108

8 

112

2 

112

2 

5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Курсы внеурочной деятельности 8 8 8 8 8 37 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 5 

Россия – Мои Горизонты  1 1 1 1 4 

Вариативная часть 

Я-Ты-Он-Она-вместе целая страна! 1     1 

Вероятность и статистика     1 1 

Видеостудия 1 1 1 1 1 5 

Спортивный клуб 1 1 1 1 1 5 

Акварелька+ 1 1 1 1 4 

Школьный театр 1 1 1 1 4 

Школьный музей 1 1 1  3 

 

Вариант № 1 

Годовой учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

Предметные 

области 

Учебные предметы классы Количество часов в год 

V VI VII VIII IX Всег

о 

Обязательная часть             



Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 

  

102 

  

68 

  

68 

  

102 

  

442  

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170       340 

Алгебра     102 102 102 306 

Геометрия     68 68 68 204 

Вероятность и статистика     34 34 34 102 

Информатика     34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 85 357 

Обществознание   34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика     68 68 102 238 

Химия       68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 34    68 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34     102 

Музыка 34 34 34 34   136 

Технология Технология 68 68 68 34 17 255 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы 

безопасности жизнедеятельн

ости 

      34 34 68 

Итого 918 986 1020 1054 1088 5066 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

68 34 68 68 34 272 

Курс «Введение в информатику» 34      

Курс «Основы финансовой грамотности» 34      

Курс «Основы финансовой грамотности»  34     

Курс «Основы финансовой грамотности»   34    

Курс «Занимательная биология»   34    

Курс «Человек и общество»»    34   



Курс «Человек и общество»    34   

Курс «Вероятность и статистика»     34  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация проводится  в соответствии с положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «Унъюганская СОШ №2 им. Альшевского М.И.», сроки проведения промежуточной 

аттестации определяются календарным учебным графиком ООП НОО. В МБОУ 

«Унъюганская СОШ №2 им. Альшевскаого М.И.» определены следующие формы 

промежуточной аттестации. 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5–7-е Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 

5–6-е Задания на основе анализа 

текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Тест 

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект 

История 5–8-е Контрольная работа 



9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 

6–7-е Тест 

8–9-е Реферат 

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 
7–9-е Контрольная работа, лабораторная 

работа 

Химия 
8–9-е Контрольная работа, лабораторная 

работа 

Биология 

5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа, групповой проект 

ОДНКНР 5–6-й Тест 

Изобразительное искусство 5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест, индивидуальный проект 

Технология 5–9-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8–9-е Тест 

Традиции родного края 5-е Собеседование 

Смысловое чтение 5-е Комплексная контрольная работа 

Углубленный курс биологии 7–9-е Публичное выступление 

Естественно-научная грамотность 7–8-е Комплексная контрольная работа 

В мире культуры народов России 6-й Проектная работа 



Проектная мастерская 5–9-е Портфолио 

История государственной символики 

России 

5–6-е Проектная работа 

Разговоры о важном 
5–9-е Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Основы финансовой грамотности 5–9-е Проектная работа 

Предпрофильная подготовка 8–9-й Портфолио 

Общая физическая подготовка и 

спортивные игры 

5–9-й Результаты спортивных соревнований 

 

 

 

График проведения промежуточной аттестации  

в 5-6 классах на 2023– 2024 учебный год 
Класс 

 

 

 

Предмет 

 

5 6 

Русский язык Диктант с 

грамматическ

им заданием 

Диктант с 

грамматическ

им заданием 

апрель май 

Литература    

  

Английский язык   

  



Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

апрель май 

Информатика 
  

  

История 
  

  

Обществознание 

  

  

  

Биология 
Тестирование  Тестирование 

апрель апрель 

География   

  

Формирование УУД Комплексная 

работа 

Комплексная 

работа 

май май 

Музыка    

  

Физическая культура   

  

ОБЖ 
  

  

ИЗО 
  

  

Технология 
  

  

 



График проведения промежуточной аттестации  

в 7-9 классах на 2023– 2024 учебный год 
Класс 

 

 

 

Предмет 

 

7 8 9 

Русский язык Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа в формате 

ОГЭ 

апрель апрель март 

Литература   устный опрос тестирование 

 апрель март 

Английский язык  тестирование тестирование 

 апрель март 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа  в 

формате ОГЭ 

апрель апрель март 

Информатика 

тестирование тестирование Контрольная 

работа 

апрель апрель март 

История 

  Контрольная 

работа 

  март 

Обществознание 

 Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 Апрель март 

Физика 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 



апрель апрель март 

Химия 

 Тестирование Контрольная 

работа 

 апрель март 

Биология 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

апрель апрель март 

География   Контрольная 

работа 

  март 

Формирование 

УУД 

Комплексная 

работа 

Комплексная 

работа 

Защита 

индивидуальног

о проекта 

май май май 

Музыка   Защита проекта  

 май  

Физическая 

культура 

  тестирование + 

практика  

  апрель 

ОБЖ 
  Защита проекта 

  апрель 

ИЗО 
Защита проекта   

май   

Технология 
  Защита проекта 

  апрель 
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